
「Tell you the truth.」 

 

ＥＱ英会話公式ブログ 

「海外ドラマで言ってたフレーズ集」から引用です。 

 

(Glee season1 第 3話 彼らの名前はアカフェラス より） 

Tell you the truth. 

本当のことを言うと、 

 

今週は、Glee シーズン 1 第 3話からお届けします。 

 

これは「Truth 」真実って意味なので、 

もうそのまま丸覚えしちゃいましょう！ 

 

この場面の時は、 

Tell you the truth.の後に、 

本当は怖いんだ。と言っていますね。 

 

(Glee season1 第 3話 彼らの名前はアカフェラス より） 

 

Shoot . 

まずい・しまった 

 

Shit .って言葉は聞いたことがある人が多いと思いますが、 

感覚的にどうも少し下品な感じがするようです。 

 

そんな時に代わりに「Shoot .」を使って「しまった」と 

表現するみたいですね。特に女性なんかは 

Shoot . を使った方がいいようです。 

 

(Glee season1 第 3話 彼らの名前はアカフェラス より） 

I’m bored .  

もういい。 

 

以前、Boring. 「退屈だ。」というのを紹介しましたが、 

今回のは「Bored」。何が違うかというと、 



Boring. は映画とか人の話が退屈な時。 

Bored . は自分が退屈な時に使ったりします。 

 

例えば、I am boring . なんて言うと 

「私は退屈な人間です」ってなってしまうので、注意ですね。 

 

退屈な人間 Boring man にならないように、 

今週も頑張りましょう！ 


